Prirodni cykly

Mnohé jevy okolo nds maji cyklicky charakter. Znamym piikladem je stiidani dne a noci &i rocnich obdobi. Jiné prirodni cykly maji
periody tak dlouhé, Ze trvalo generace, nez jsme zjistili, Ze takové cykly vitbec existuji. Nicméné jejich pozndni umoznilo pochopit
vyvoj Zemé a Zivota na ni, ¢lovéka nevyjimaje. Cyklicky charakter p¥irodnich jevii je natolik silny, e se vyrazné otiskl i do kulturné
socialni sféry.

Pocitani ¢asu

V mnohych kulturach neexistuje predstava
n&jakého po&atku, naptiklad stati Rekoveé,
a nejen oni, povazovali kruh ¢i kouli za
idedlni télesa, ktera ,,neciti konec ani po-
¢atek svych casti” (Plinius StarSi, Kapitoly
o piirod¢ — kniha II.). Stejné tak podle mno-
hych starofeckych autord vSe podstatné ve
vesmiru véetné vesmiru samotného existuje
v opakujicich se cyklech. Cykla v piirod¢ si
v§imali jiz sbéraci pfi kazdorocné opakuji-
cim se zrani plodl a lovci pii pravidelnych
tazich zvéte. AvSak na pfirodnich cyklech
a jejich predvidani se bytostné zavislymi
stali az zemédélci, nebot’ pro Gspésné zeme-
délstvi je bezpodmine¢né nutné mit spravny
Casovy rozvrh a védét, kdy maji probihat
jednotlivé prace. Timto vyvstala zcela prak-
tickd potieba orientace v Case, ktera by po-
stihla onu periodi¢nost a umoznila planovat
zemédélské prace. Odtud bylo jen kracek
k vytvoreni kalendari (vice o kalendarich
viz Ktizek, 2006a), které by respektovaly
ro¢ni periodu. Kromé& kalendéaiti, a mozna
jesté pred nimi, si zemé&d¢€lci vytvotili dalsi
nastroj, ktery umoznoval fidit zemé&délskou
¢innost, a to pranostiky. Samotna existence
pranostik, které¢ se v pisemné podob¢ do-
chovaly uz z antiky, ukazuje na lidové sdi-
lenou moudrost vychazejici z opakovanych
jevi, tedy z pozorovani jistych cyklt. Tyto
pranostiky svazuji ¢as vhodny k urCitym
zem&délskym tkoniim s danym obdobim
v roce a s jevy, ke kterym v ptirodé dochazi.
Je znamo, ze naprtiklad Zivotodarné zaplavy
na Nilu byly spojovany s vychodem hvézdy
Sirius pfed slune¢nim usvitem. Vztah mezi
déji na nebi a ,,pracemi venkovskymi” po-
pisoval uz Démokritos (460-370 pi. n. L.).
Nicméné samotna existence rtuznych me-
galitickych kalendart (obr. 1) dokazuje, ze
cykly v postaveni nebeskych téles, zejména
pak Slunce a Mésice, byly znamy uz daleko
diive pted Démokritem.

Cyklim vladne nebe

Zcela zietelnymi cykly, se kterymi se lidé se-
tkavali od nepaméti, jsou stiidani dne a noci,
mesicni faze a rocni obdobi chapané v tom
Ctvera rocnich obdobi v nasem klimatickém
pasu, ale i obdobi sucha a destd, monzunt
atd.). V primotskych oblastech k t€émto cyk-
lickym dé&jum ptibyvaji jesté priliv a odliv.
Tyto cykly, s vyjimkou pfilivu a odlivu, maji
ptvod bud’ v rotaci Zemé kolem vlastni osy,
nebo v obéhu M¢sice kolem Zem¢, ¢i Zemé
kolem Slunce. Ptiliv a odliv je pak vyslednici
sloZzeného piisobeni gravitace Mésice a Slun-
ce na Zemi a odstredivé sily Zemé obihajici
soustavy Zemeé-Mesic (Kiizek, 2016). Nic-
méné Zeme vykonava jesté dalsi pohyby, jez
jsou dusledkem dlouhodobéjsich cykld, kte-
ré jiz neni tak jednoduché odhalit vzhledem
k jejich dlouhé period¢. Presto nékteré z nich,
jako napt. precesi, znaly uz staroveké civili-
zace a dokazaly urCit i velmi pfesn¢ jeji pe-
riodu. Kromé¢ Hipparcha (190-120 pt. n. L),
ktery objevil precesi na zékladé piesné spo-
¢tené délky roku, resp. nepatrného posouvani
tzv. jarniho bodu (coz je pomysiny bod na
obézné zemské draze, ktera je v daném misté
protnuta svétovym rovnikem — vice viz Kii-
zek, 2006b) po ekliptice, ji znali i stafi Mayo-
vé. Vlastni precese predstavuje krouzivy
pohyb zemské osy, ktera opisuje pomysl-
ny plast’ kuzele s vrcholem ve stfedu Zemé.
Perioda precesniho pohybu je cca 26 000 let
a oznacuje se jako tzv. platonsky rok. V du-
sledku precese dochazi k tomu, ze zemska osa
smétuje v prub&éhu onéch 26 000 let pokaz-
dé jinam, tj. méni se poloha svétovych poll
(tj. pruseciki zemské osy s nebeskou sférou).
Napiiklad v roce 3000 pt. n. 1. byla polarni
hvézdou hvézda o Draconis (neboli Thuban
v souhvézdi Draka), v obdobi starého Recka
to byla B Ursae Minoris, v nasi dob¢ je to a
Ursae Minoris neboli Polarka v souhvézdi
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Malého medvéda a v roce 14 000 n. 1. (tedy
za 12 000 let) to bude Vega v souhvézdi Lyry
(obr. 2). Kromé toho precese zptisobuje, Ze se
béhem této periody méni pozice jarniho bodu
a v dusledku toho i doba, kdy nastava piislu-
ni a odsluni. Zatimco dnes pfisluni nastava
4. ledna, tak za 5 000 let bude piisluni nasta-
vat zhruba v obdobi jarni rovnodennosti, za
dalsich 5 000 let nastane v dobé letniho sluno-
vratu (na severni polokouli) a za dalsich 5 000
let, tedy za 15 000 let od soucasnosti bude
prisluni nastavat v dobé podzimni rovnode-
nnosti. Toto ,,st€hovani” prisluni (resp. prece-
se, ktera je jeho pficinou) je jednou ze slozek
tzv. Milankovi¢ovych cyklt (Ktizek, 2004)
ama spolu s dal§imi slozkami zasadni vyznam
pro kolisani klimatu v pribéhu ¢tvrtohor. Pii
precesi nedochéazi ke zméné sklonu zemské
osy. Zména sklonu zemské osy je vSak dalsi
z pohybt, ktery Zemé vykonava a ktery je dru-
hou slozkou Milankovi¢ovych cykli. Perioda
zmény sklonu zemské osy je zhruba 41 000
let. Béhem této periody se méni sklon zem-
ské osy k roviné obézné drahy Zemé kolem
Slunce v intervalu 65°29°44°—67°5727"
(Berger, 1976). Tato zména sklonu osy neni
v porovnani se zménami sklonu osy Marsu
(0-60°) prilis velka a za jeji relativné stabilni
pozici vdécime Mésici, ktery ji fixuje. Presto
i tyto zdanlivé nepatrné zmény sklonu maji
dalekosahlé duisledky. Cim ostiejsi thel (tedy
¢im mensi thel) svird zemsk4 osa s rovinou
ob¢hu, tim vyse vystupuje Slunce nad obzor
ve vyssich zemépisnych Sitkach a v souvis-
losti s tim roste i zdejsi celkovy ro¢ni thrn
slune¢niho zafeni, naopak v nizsich zemépis-
nych Sitkach ro¢ni Gthrny zareni mirn¢ klesaji.
Zména sklonu zemské osy rovnéz zplsobuje
to, ze se bé¢hem vySe zminéné periody méni
poloha obratnikl i polarnich kruht.. Tedy
naptiklad zemépisna Sitka obratniku Raka
se pohybuje mezi 22°02°33""-24°30716""
severni zemépisné $itky. V soucasné dob¢ se
obratniky pfiblizuji k rovniku a polarni kru-

observatore — kalendare. Foto: M. Kiizek
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Obr. 1: Stonehenge je megaliticka stavba, ktera byla vybudovana v nékolika etapach v mezidobi 3000-2000 let p¥. n. 1. Tato stavba je mj. spojovana s funkei
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hy k polim. Napiiklad obratnik Raka mél
v roce 2000 zemepisnou Sitku 23°26'21,5”
a na zacatku roku 2016 mél tento obratnik
zemépisnou Sitku 23°26°13,9”". Rocné se tak
tropicky pas ohraniceny obratnikem Raka po-
sune o nékolik metrt k jihu. Se zmensovanim
rozlohy tropického pasu se zmenSuje tizemi,
kde Slunce v priibéhu roku vystoupi 90° nad
obzor a dosdhne tak zenitu. V dusledku toho,
ze obratniky se neustale posouvaji, je nutné
veédet, Ze jejich poloha v mapé odpovida roku
jejiho vytvoreni a neni tedy aktualni. Pro upl-
nost, treti a posledni slozku Milankovi¢ovych
cykl predstavuje ménici se vystfednost zem-
ské drahy (od 0,000055 do 0,0679, v soucas-
nosti je jeji hodnota 0,0167) s periodou cca
100 000 let. Pro vznik zalednéni, které po-
pisuji Milankovi¢ovy cykly, je nejvhodnéjsi,
aby vystfednost ob&ézné drahy Zemée byla co
nejvetsi, stejné tak jako hel sklonu zemské
osy, a prisluni nastavalo v obdobi letniho
nebo zimniho slunovratu.

Kromé vySe zminénych cykll, které
pripadaji na vrub pohybim Zem¢ ¢i gravi-
tacnimu plisobeni Slunce a Mésice, je tfeba
zminit, Ze existuje velmi pestrd skala dalSich
cykll, jejichz délky period se pohybuji od
hodin az po stovky miliont let. Nékteré cyk-
ly maji ptivod v samotném Slunci a souvise-
ji s jeho proménlivou aktivitou. Dalsi cykly
maji ptivod v déjich probihajicich uvniti nasi
planety, sem patfi napiiklad cyklické stfidani
polarity zemského magnetického pole, horo-
tvorné a vulkanické cykly, cykly ve vyvoji
reliéfu a mnohé dalsi. Jiné cykly souviseji
s obc¢hem hmoty a energie v piipovrchovych
vrstvach Zemé (ob¢h vody, obéh vzdusnych
hmot, obéh chemickych latek v ptde atd.),
které nejsou o nic mén¢ dulezité pro vyvoj
krajiny a zivota na Zemi. O nékterych z téch-
to cyklt se dozvite v nasledujicich ¢lancich
tohoto Cisla Geografickych rozhledu.

Ptirodni cykly pfi formovani kultur

Cyklické opakovani piirodnich jevl a roc-
nich obdobi vedlo k tomu, Ze mnoho starych,
ale 1 soucasnych kultur véii v cyklické pojeti
Casu. Proto vznikaly o€istné ritualy, jejichz
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Obr. 2: Zména polohy polarni hvézdy v disledku precese. Zelené linie pi‘edstavuji rovnikovou souiad-
nicovou sit’. O astronomickych souradnicich vice viz K¥izek (2006b).

prostiednictvim se do nového cyklu mélo
vstoupit s Cistym Stitem. Napiiklad Santilla-
na a Dechendova (1977) popsali vice nez 30
starovekych kultur, které vérily, ze historie
se sklada z opakujiciho se sledu temnych
a zlatych v&kl. Nejzndméj$im a medidlné asi
nejvice probiranym, vzhledem k nespravné
interpretovanému konci cyklu ptipadajicimu
na 12. prosinec 2012, byl velky maysky cyk-
lus asu. Nejenze onen den nenastal domnéle
,predpokladany” konec svéta, ale fakticky
jej maysky kalendat ani nepfedpovidal, ne-
bot’ Mayové, stejné jako Inkové, Aztékové
a dalsi indianské kmeny zastavali koncept
nekoncicich cykll, ktery ovlivioval jejich
zivot a promital se do nabozenskych pied-
stav a ritudld. Podobné i hinduismus pracuje
s cyklickym Casem, ktery se sklada z opaku-
jicich se veéki, které jsou jeste podstatné delsi

nez ty, které zname od Mayu. Nejkratsi cyk-
lus, tzv. mahajuga, predstavuje 4 320 000 let.
Dalsi velké nabozenstvi — budhismus pievzal
vnimani ¢asu, tzv. Kolo ¢asu, z hinduismu.
Cykli¢nost se ve vySe zminénych kulturach
odrazi i v chapani zivota a smrti, respektive
v procesu znovuzrozeni ¢i prevtéleni. NaSe
euro-atlanticka kultura vychazejici z zidov-
sko-kiestanské tradice pfistupuje, na rozdil
od ostatnich zminénych kultur, k ¢asu jako
linearné plynoucimu, ktery se pohybuje jed-
nim smérem (od bozského stvoreni svéta)
stale dopfedu. Avsak i u tohoto pojeti se se-
tkame, podobné¢ jako v jinych nabozenstvich,
s prvky cykli¢nosti napt. v podobé chapani
posmrtného Zivota.
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Natural Cycles. This article describes Earth’s basic natural cycles, focusing particularly on those that helped shape perceptions of time and the
creation of calendars. It discusses additional geographical consequences of these same cycles.
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Zkuste v prabéhu roku pozorovat ménici se polohu vychodu a zapadu
Slunce. Nejprve si zvolte stalé pozorovaci misto orientované k vychodu
a zapadu. Idealni pozorovaci stanovisté by mélo mit pro snazsi orien-
taci na obzoru élenitou krajinu &i siluetu mésta. Cim déale bude od vas
horizont vzdalen (tj. ¢im lepsi budete mit rozhled), tim Iépe. V prubé-
hu roku staéi, kdyz budete na okenni tabulku ¢i do fotografie vaseho
sledovaciho Useku obzoru zakreslovat polohu Slunce v dobé vychodu
a zapadu. Pozorovani staci provadét jednou tydné, avsak v obdobi zim-
niho a letniho slunovratu se snazte zakreslovat polohu Slunce ¢asté-
ji, abyste ziskali pfesné pozice Slunce v tyto dny. Takto vytvofite fadu
pozorovani, na jejichz zékladé byste méli byt schopni uréit délku roku,
tedy obdobi napf. od zimniho slunovratu po dal$i zimni slunovrat. Tou-
to metodou uréoval délku roku uz Hipparchos ¢i dokonce lidé budujici
megalitické stavby.
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