Jifina Kocourkova

vedouct katedry demografie
na Prirodovédecké fakulté UK
a ¢lenka Ndrodniho institutu

SYRI

NEMECKOVA:

TA CISLA JSOU
ALARMUJICE, ALE
MusimRicT, Ze

1 0CEKAVANA.
LONIA LETOS
JSME SE VLASTNE
DOSTALI DO CISEL,
KTERA JSME DAVNO
0CEKAVALL

28

SALON

Stojime pred stejnym
sokem jako v 90. letech

DEBATA O POKRACUJiIiCiM PROPADU PORODNOSTI V CESKYCH ZEMICH

Zdenka Némeckova-
-Crkvenjas

predsedkyné zdravotniho vyboru
Poslanecké snémovny (ODS)

Velkym, byt tichym tématem ¢eského Zivota po-
slednich dvou let je pokles porodnosti. Zacal
v lednu 2022, za cely lonsky rok to délalo téméf
11 procent. A letos za prvni Ctvrtlet{ klesl pocet na-
rozenych déti proti prvnimu ¢tvrtleti loniského roku
o dalsich 11 procent. Co za tim je? Lze ibytek malych
Cecht vysvétlit covidem, inflaci, nejistotou v dobé
valky, anebo tfeba oc¢kovdnim (ubytek zacal sedm
az devét mesicti po zpiistupnéni davek lidem v dobé,
kdy nejcastéji zakladaji rodinu)? Otdzky pro pted-
sedkyni zdravotniho vyboru Poslanecké snémovny
Zdenku Némeckovou-Crkvenjas (ODS), vedouci
katedry demografie na Prirodoveédecké fakulté UK
a ¢lenku Ndrodniho institutu SYRI Jifinu Kocourko-
vou a imunolozku Zuzanu Krétkou.

Za prvni tfi mésice roku se narodilo o 22 pro-
cent déti méné nez za stejnou dobu pred dvéma
lety. Prudky ubytek porodnosti pozorujeme uz
druhym rokem. Je to pro vas diivod k znepoko-
jeni, nebo to miize byt docasny vykyv?

Némeckova: Ta ¢isla jsou alarmujici, ale musim
Fict, Ze i ocekavand. Loni a letos jsme se vlastné do-
stali do ¢isel, kterd jsme ddvno ocekavali. Uz fakt, ze
touto dobou rodi velmi slabé ro¢niky z 9o. let. Napri-
klad porodnickd spole¢nost to predvidala a na zdkla-

Zuzana Kratka

imunoloZka

Daniel Kaiser

redaktor
Tydeniku Echo

dé jejich predpovédi se tvorily plany v porodnicich.
Kdyz jsem se ted’ bavila s kolegy porodniky, vypra-
veli mi, jak uz pred péti lety hovorili o tom, ze roku
2022 ptijde pokles zhruba o deset procent. A on byl
o0 jedendct procent.

Opravdu to porodnici pred péti lety dokazali
takhle presné vycislit? Dokazali to odhadnout
ina mésic?

Némeckova: To samoziejmé ne, byl to ale rdm-
covy odhad zaloZeny na tom, ze do rozeni prichdzej
ro¢niky z 9o. let. Tehdy byla porodnost proti tieba
70. letim polovi¢ni. Kromé toho, myslim, ten skok-
ovy pokles loni a letos zvyraznila jesté vyssi porod-
nost za rok 2021. To byl nejspi§ fenomén, kdy lidé,
kteri chtéli mit dité, vétSinou druhé, si ho za loc-
kdownti doprdli o néco dfiv. I proto ndm uhrnnd
plodnost za rok 2021 vyskocila na 1,87 ditéte a Zzenu,
pak klesala az na souc¢asnych 1,66.

Kocourkova: Ta ¢isla i ty ivahy musim do urci-
té miry potvrdit. Porodnost, myslim tim pocet zivée
narozenych déti, je vysledkem dvou faktort - zaprvé
poctem zen v reprodukénim veéku, zadruhé intenzi-
tou rozeni, tzv. uhrnnou plodnosti. Zatimco vyvoj
poctu zen v reprodukénim véku doptedu zndme,
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ten druhy faktor nejsou demografové a statistici
schopni presné predpoveédét. Néjakou dobu jsme
optimisticky pfedpokladali, ze thrnnd plodnost by
se mohla stabilizovat nékde kolem 1,7. A ¢isla vletech
2018 az 2020 naznacovala stabilizaci nékde na této
zddouci tdrovni. Od posledni krize, tedy od roku
2012, jsme v Cesku zazfvali rist thrnné plodnosti
od 1,5 postupné k 1,7 a s velkou nadéji jsme oceka-
vali, Ze na této Urovni by se to mohlo stabilizovat.
I vnéjsi podminky, predevsim prizniva ekonomicka
situace, tomu nahravaly. A z tohoto dlouhodobéjsi-
ho pohledu, pfi predpokladu, Ze thrnnd plodnost
zlstane na hodnoté kolem 1,7, byl rok 2021 vyjimec-
ny, ponévadz v ném doslo z urovné stabilizované
posledn{ tti roky, z téch 1,7, ke skokovému néristu
na 1,83. Takze jedno z moznych zdivodnéni, pro¢
v roce 2022 doslo k tak prudkému poklesu na 1,66,
je skutecné takzvany kompenzacni pokles. Vracime
se kousek pod prumér 1,7.

Kratka: Casteéné souhlasim, ¢4steéné nesouhla-
sim. Dtlezitd okolnost, kterd tu nezaznéla, je s¢itani
lidu z roku 2021, na jehoz zakladé byl upraven, totiz
snizen pocet plodnych Zen. Timto zpfesnénim jsme
v uvozovkach ptisli o 6o tisic zen v reprodukénim
véku. Z roku na rok. A kdyz se na to podival predseda
Ceské statistické spole¢nosti Ondtej Vencélek, logic-
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ky mu vyslo, Ze thrnné plodnosti byly v pfedchozich
letech podhodnoceny. Tedy Ze ¢islo 1,71 z roku 2020
mélo spravné byt 1,77, a tedy Ze ndrfist v roce 2021
na 1,87 neni ani tak velky, ani tak prekvapivy.

Chapu to spravné, ze pokud by hrnna plod-
nost do roku 2020 byla ve skutecnosti vyssi,
nez jakou statistici odhadovali, nebude jednak
narust plodnosti v roce 2021 tak strmy, jednak
ale pokles od ledna 2022 bude o to zahadnéjsi?

Kratka: Ano. Jistd ¢ast toho poklesu je nepochyb-
né ddna tim, Ze ndm ubylo Zen v plodné skupiné, ale
druhd ¢dst je z naseho pohledu, pohledu Sdruzeni
mikrobiologti, imunologt a statistikd Smis-lab, zpl-
sobena dal$imi faktory. A ty je potfeba prosetfit.

Pani docentko a pani poslankyné, trvate dal
na uhrnné plodnosti 1,71 za rok 2020?

Kocourkova: Tak ony se uvazuji obé ty hodnoty.
Samozfejmeé je to jeden z moznych faktort, ale nic tak
zasadniho. Z mého pohledu vétsi chaos v ¢islech zpa-
sobi, Ze se do skupiny Zen v reprodukénim véku loni
zacaly pricitat i nové ptichozi Ukrajinky. Oba ty fak-
tory — upravend uhrnnd plodnost a ukrajinskd vlna -
nam davaji dostatek moznosti dohadovat se o pres-
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KRATKA: DOLEZITA
OKOLNOST, KTERA
TUNEZAZNELA, JE
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nych dislech, ale co je jasné: delsi dobu jsme méli
v Cesku rist, o¢ekdvala se Ghrnnd plodnost kolem 1,7.
Vyvoj od zacatku lotiského roku vsak ukazuje na pfi-
tomnost jasné negativnich faktort, které zptisobuji
pokles hrnné plodnosti. TakzZe se ndm budou s¢itat
klesajici pocet Zen v reprodukénim véku a do budouc-
na hrozivy propad ihrnné plodnosti. Loni se narodilo
99 tisic, s ukrajinskymi détmi lehce pres 100 tisic déti.
Nelze vyloucit, Ze do dvou tif let mtizeme spadnout
k hodnot¢ 1,5, a tim pddem k poctu zivé narozenych
deéti hluboko pod 100 tisic rocne.

Kratka: Uz letos spadneme na 9o tisic déti,
pokud ten rok bude pokracovat, jak zacal.

Jsou v demografii tak velké zmény trendu, jaky
jsme zazili loni a zazivime letos, normalni,
nebo za takovym vykyvem musi byt néjaky ex-
terni vliv?

Kocourkova: Sdm samoziejmé tusite, Ze nor-
malni nejsou. Pojd'me se bavit o tom, co za tim pro-
padem muze byt. Nabizeji se rtiznd vysvétleni. Jde
o pocet ziveé narozenych déti v roce 2022, které po-
chézeji z koncepci od bfezna 2021. Co v§echno mohlo
vstupovat do hry a, protoze prevdznd cast naroze-
nych déti je planovand, mohlo ovliviiovat rozhodova-
ni rodi¢ti? Zkoumdme jednu hypotézu, kterou mame
optenou o studie z Némecka a ze Svédska, kde doslo
k dplné stejnému propadu, ovSem z mnohem niz-
$ich ¢isel, oni padali z 1,5 na 1,4. Ta hypotéza pravi,
ze plany na poceti mohlo ovlivnit ockovani, které
se od pocatku roku 2021 zacalo vyzadovat. Zdmérem
tehdy bylo, Ze abyste se mohl zapojit do normdlniho
zivota, musite se naockovat. A kdyz tedy pfed sebou
miéte ockovani a nevite, jak by mohlo ovlivnit tého-
tenstvi, je z pohledu Zeny docela logické absolvovat
nejdiiv obé davky a teprve pak se pustit do planova-
ného t¢hotenstvi. K tomu je také nutné pripomenout,
ze néjakou dobu tehdy panovala nejistota, jestli ocko-
vat téhotné Zeny, nebo ne. TakZe se domnivame, ze
oc¢kovani mohlo oddélit nacasovani déti. Tento fak-
tor byl vyznamny od jara do podzimu 2021.

Ale ¢isla za konec roku 2022 a za prvni kvartal
2023 uz nevysveétli.

Kocourkova: Nevysvétli, ovSem v nasi hypoté-
zeknacasovanivakciny¢asem pristupujidalsifaktory,
mnohem zdvaznéj$i nez ¢ekdni na druhou davku -
at uz je to energetickd krize, inflace... A negativni
vlivy na porodnost se ddle prohlubovaly a stdle pro-
hlubuji. Zatimco za nartstem plodnosti v roce 2021
a za jejim poklesem po vétsinu roku 2022 stojf krat-

kodobé, nepredvidatelné faktory, s poklesem, ktery
zazivame ted’, uz je to jiné. Ted’ uz pfevazuji eko-
nomické faktory a posiluje vliv ekonomické nejistoty
a nové i bezpe¢nostni rizika. Z pohledu demografa
se vlastné Ceska spolecnost dostdva do podobné si-
tuace jako na pocatku 9o. let. Tehdy taky ptiSel zlom
a s nim jakdsi hodnotovd zména, i tehdy rodiny zaca-
ly odklddat narozeni déti do vyssiho véku.

v s v Ve £y

Ale mély mozna vétsi casovy polstai?

Kocourkova: Na zac¢atku go. let prostor k od-
kladani prvniho porodu byl daleko vétsi. Pramérny
vek rodicl pfi narozeni prvniho ditéte byl 21 let.
Od té doby se prodlouzil az na 28 let. Coz zname-
nd, ze prostoru k odkladani prvniho ditéte uz moc
nezbyva, tudiz my demografové dnes sami nevime,
jestli spole¢nost znovu nedospéla na prah jakési
nové zmény reprodukéniho rezimu. Méni se pod-
minky véetné novych technologickych vyzev, zhor-
Suje se ekonomicka situace, nevime, jak to ovlivni
zivotni hodnoty mladych lidi. S napétim sledujeme
generace, které vstupuji do téchto zménénych pod-
minek, tedy zbyvajici ¢ast milenialii. To jsou ro¢niky
narozené na konci 80. let av 9o. letech. Z nich ti, kdo
stihli zalozit rodinu pfed dosazenim 30 let, kolem
roku 2019, 2020, jesté mohli vyuzit pfiznivé pod-
minky pro zakldddni rodiny. Jest¢ trval ekonomicky
rist, jeste se daly ziskat vyhodné hypotéky. Naopak
ta ¢ast milenidld, kterd to do té doby nestihla, bude
mit zalozeni rodiny tézsi. Je otdzka, jak se od sebe
budou lisit reprodukéni strategie poc¢atecnich mile-
niald a pozdnich milenidld.

Kdy vy, demografové, ziskate jistotu, jestli to
byl kratkodoby jev, nebo jestli zména repro-
duk¢nich strategii skutecné nastala?

Kocourkova: Zajimavd otdzka. Nevim. Je$té
pomérné neddvno jsme odhadovali, Ze by to mohlo
byt do¢asné vychyleni. Ted” spi$ leccos nasvédcuje
tomu, Ze jde o dlouhodobéjsi trend a ze se s ihrn-
nou plodnosti mizeme zastabilizovat nékde kolem
drovneé 1,5. VSichni asi chdpeme, Ze inflace, kterd je
s nami uz pfes rok, bere mladym lidem moznosti si
nasetfit, Ze jsou dnes nedostupné hypotéky. Velmi
zavisi na tom, jak dlouho tyto bariéry pred mladymi
lidmi ztistanou stat.

Némeckova: Nedd mi to, musim se je$té vratit

k ockovani proti covidu. Mam k dispozici pfedbézna
data z UZIS za rok 2022 a musim jednoznaéné kon-
statovat, ze obavy, ze by vakcina mohla ovlivnit zdra-
votni stav narozenych déti, se viibec nepotvrdila. Jak
Tydenik Echo 28
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gestacni stafi, tak porodni hmotnosti novorozencii
narozenych neoc¢kovanym i ockovanym matkdm
jsou naprosto srovnatelné. Samoziejmé to, co fikala
pani docentka, ze n¢kdo mohl odlozit planované té-
hotenstvi a nejdfiv se nao¢kovat, vliv mit mohlo. Ur-
¢ité néjaky vliv méla i rostouci inflace, drahé energie
a stoprocentné valka na Ukrajiné. Kdyz madte valku
za rohem, tak to ochotu mit déti asi ovlivni, Ze.

Pani Kratka, souhlasila byste s tim, Ze v pod-
staté nejsou rozdily mezi oCkovanymi a ne-
ockovanymi matkami?

Kratka: Nase skupina Smis-lab si také vyzadala
data od UZIS. Chtéli jsme védét, kolik matek bylo
oc¢kovanych a kolik neockovanych, za roky 2021
a 2022. Zatim jsme dostali data pouze za rok 2021:
udalo se 107 tisic porodd, z ¢ehoz 102 tisice u matek
neockovanych a jen 5 tisic u matek o¢kovanych. To

Foto: Shutterstock
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nds docela prekvapilo, zdalo se ndm, ze déti ocko-
vanych matek je velice mélo. A tak jsme si sestavili
tabulku, do které jsme si vynesli procento naocko-
vanych Zen v populaci za kazdy mésic, a porovnali
jsme podily déti, které by se mély narodit matkdm
o¢kovanym a matkdm neockovanym. Za cely ten
rok bychom 31 tisic porodd ocekdvali od Zen na-
ockovanych a 77 tisic od nenaoc¢kovanych. To jest
nenaockované matky splnily, dokonce prekrocily
pldn, zatimco matky ockované v uvozovkach plan
nesplnily, a to vyznamné. Ano, do znacné miry to
muze byt zpuisobeno tim, co jste fikaly, postojem:
Nechdm se naockovat, a pak teprve po¢nu. Ale jak
velka ta mira je?

Pani poslankyné, je to pro vas argument?

Némeckova: Posledni data, kterd mdm od UZIS
ja a kterd jsou, jak uz jsem fikala, za rok 2022, fi-

KRATKA: T0 JEST
NENAOCKOVANE
MATKY SPLNILY,
DOKONCE PREKROCILY
PLAN, ZATIMCO
MATKY OCKOVANE

V UVOZOVKACH PLAN
NESPLNILY,ATO
VYINAMNE.
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kaji, ze toho roku se neockovanym zenam narodilo
pres 53 tisic a o¢kovanym 45 tisic déti.

Takze podil neockovanych a o¢kovanych rodi-
¢ek loni byl 55 ku 45. Vite nékdo, jaky byl v re-
produktivnim véku podil obou skupin?

Kratka: Pokud se nepletu, tak pouze jedna ¢tvr-
tina zen zustala neockovanych. A presto tedy mame
od neoc¢kovanych Zen i loni déti vic. My kdyZ jsme
videéli ten nepomeér, pfipomindm, ze v datech za rok
2021, jsme zkoumali ddl a jistili jsme, ze neexistuje
zadna klinickd studie, kterd by prospektivné sledo-
vala, jaky vliv o¢kovéni na Zeny ma. Neni dokonce-
na studie Pfizeru. Ohlaseno bylo jesté dalsich sedm
studif, z z4dné dosud nejsou data. Samoziejmé
vas to nuti k zamysleni, jestli zrovna toto ockovani
opravdu bylo v porddku a jestli nemd negativni vliv
na vysledek téhotenstvi.

To je docela brizantni hypotéza.

Kocourkova: Hypotéza, kterou bychom mohli
testovat, ale pokud bylo feceno, Ze zadné vysledky
dosud nejsou, tak mi prijde docela rizikové takovou
hypotézu takhle vypoustét. Dokud studie nejsou ho-
tové, neni védecky spravné je vyhodnocovat.

Kratka: Ale nemtizeme zaroven vyhlasovat, ze
oc¢kovani nemd na plod zadny vliv.

Kocourkova: To jsem netekla. J4 jako demograf
se k tomuto ani nemohu vyjadfit; a nechci vlastné
ani pracovat s takovymi hypotézami. Jediné, z ¢eho
jsme vychdzeli v nasi hypotéze my, byl predpoklad
logického usudku, ktery ty Zeny mohly udélat. Ne-
chteli jsme ani vyvracet, ani potvrzovat hypotézy
o vlivu vakciny na poceti. J4 urcité nejsem proti
tomu, aby se to zkoumalo, je dokonce velmi rele-
vantni to zkoumat. Jen bych byla velmi opatrni
s rychlymi zavéry.

Kratka: A j4 f1kdm, ze vakcina je jeden z faktort,
které je tfeba sledovat. My totiZ Zijeme v piedstave,
ze ockovani nema negativni vliv na téhotenstvi, a pti-
tom zdravotnické agentury nedostaly zadny podklad
typu prospektivni nebo zaslepené klinické studie,
které by je ndsledné opraviiovaly k zdvéru, Ze ocko-
vani na covid je bezpecné a ze téhotné Zeny maji proti
covidu byt o¢kovany. Nikdy driv se téhotné zeny ne-
ockovaly jesté v testovaci fazi vakeiny. AZ ted’.

Pani Némeckova, jste politicka vladni strany.
Nase ministerstvo zdravotnictvi vakcinu proti

covidu oficialné doporucuje v jakékoli fazi té-
hotenstvi.

Némeckova: Ano, stdle je doporudend. A ji
nemam zadné informace, ze by ty vakciny byly ne-
bezpecné. Dokud nebudeme mit informaci, ze tato
vakcina je nebezpecnd - a zatim tomu nic nenasvéd-
¢uje —, neddva mi ani smysl ménit oficidlni doporu-
Ceni. Samozfejmé nejsem schopna hodnotit, jestli
vakcina nesnizuje plodnost, zato mtzu hodnotit, ze
se obéma skupindm matek rodily déti srovnatel-
né. Pokud jde o potratovost, ta mirné klesala, ani
v tomto ohledu tedy nemtzeme Fict, ze by vakei-
na Skodila. Dokonce i u asistované reprodukce jsou
pocty cykll v relevantni dobé srovnatelné. Z téchhle
vSech dat zadny $patny vliv vakciny na porodnost
nevyplyvd. A nedokoncené studie bych podobné
jako pani docentka zatim nebrala do tvahy.

Neni fakt, Ze studie porad nejsou dokoncené,
spi§ argument, aby se oficidlni politika statu
zm¢énila a aby ministerstvo do chvile, nez bu-
deme znat vysledky studii, ockovani téhotnym
zenam nedoporucovalo?

Némeckova: Vychazime z doporuceni odbor-
nych spole¢nosti, a pokud odbornid spolecnost
néco doporuci, nemdme duvod se domnivat, Ze to
je Spatné. Vzdycky predpokladdm, Zze kazdy lékat
udéld maximum pro svého pacienta, a kdyby vakei-
nu povazoval za nebezpecnou, prosté ji nebude do-
porucovat. Odborné spolec¢nosti aspoinl ja vhimdm
skutecné jako garanty odbornosti. V tomto ptipade
mam na mysli jak vakcinologickou spole¢nost, tak
i gynekologicko-porodnickou spole¢nost. I kdyby-
chom pripustili, Ze vakcinologicka spole¢nost miize
mit divod tu vakcinu néjak nadprimeérné tlacit, gy-
nekologicka spolecnost nema ani teoreticky dtivod
doporucovat néco, co by pro dité a matku bylo $kod-
livé. Ona je to asi otdzka i na pana ministra Valka.
Kdyby ministerstvo mélo néjaké pochyby, asi by
uz néjaké zmény ucinilo. Nevim, ze by pan ministr
zménil ndzor.

Kratka: Jesté k tém studifm: Pfizer v inoru 2021
rozjel studii na téhotnych Zendach, v niz mél skupi-
nu oc¢kovanou placebem a skupinu ockovanou vak-
cinou. Utelem studie bylo porovnat zdravotni stav
maminek v pribehu téhotenstvi, jestli jim nenastaly
zdravotni komplikace, a zadruhé vySetiovat zdra-
votni stav déti do dvou mésicti od porodu. Po Pfi-
zeru bylo zahdjeno nékolik dalSich studii, vCetne
Moderny a Astra Zeneky, které sleduji vyvoj t¢hoten-
stvi u ockovanych Zen a vyvoj déti v prvnich Sesti
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meésicich. Co je zarazejici a vysoce atypické: u zadné
z téchto osmi studii nejsou zatim k dispozici nejen
celkova, ale ani pribéznd data. Takze zdravotnické
agentury povolily ockovani téhotnych Zen pouze
na zakladé ockovani bézné populace. Netvrdim, ze
oCkovana zena nemize porodit zdravé dité¢ a mit
bezproblémové téhotenstvi. Ale u jistého malého
procenta zen muze po ockovani dojit k problémtm
v téhotenstvi. A dokud neméme dokonceny tyto pro-
spektivni studie, nevime, jak velké to procento zen
je, a nevime, jaké typy komplikaci jim hrozi. To je
problém, ktery se mohl projevit i poklesem porod-
nosti. Imunitn{ systém md byt v imunologické rov-
novéze, aby téhotenstvi probéhlo v porddku. Néjaky
vliv md na néj jak ockovani a pfeoc¢kovani, tak covid.
Vsechno jsou to stimuly pro imunitni systém, kazdy
z nich mize narusit rovnovahu v déloze.

Némeckova: Mdte pravdu, a tady chci praveé zdu-
raznit, ze bychom méli brat v uvahu i nebezpeci co-
vidu pro téhotnou zenu. Jestli ockovat, nebo jestli
skoncit s tézkym priibé¢hem covidu na ARO, coz jsme
u téhotnych zen taky vidéli... Kdyz uvazim vSechna
pro a proti, bylo ockovani samoziejme benefitem.

Kratka: Pani poslankyné, tusite, kolik tehotnych
zen u nas mélo tézky prubéh covidu? Odpoveéd’ by
mohla byt velmi dilezitd, infekce mize téhotnou
zenu samoziejmé oslabit. Ptala jsem se v Motole,
tam méli v letech 2021 az 2022 kviili covidu hospita-
lizovanych téhotnych zen asi 40.

Némeckova: V nasi fakultni nemocnici v Ostra-
vé to byly také desitky, ale celostatné nevim. Bylo by
zajimavé to zjistit.

Kocourkova: Jak posloucham nasi debatu, ptam
se: Mdme jesté vibec néjaké pripady téhotnych Zen,
které by se ted’ nechaly ockovat na covid? Mé vic
trapi jind véc: do jaké miry nés zajimaji ty Zeny, které
déti nemély, a jestli ndhodou nemaji naddle problém
s pocetim. Neboli ted’ uz mé vic zajima efekt ocko-
vani na budouci plodnost. Nemidte jako imunolozka
néjaké naznaky, ze tfeba ockovanim doslo k naru-
Seni imunity? To je z mého demografického pohle-
du v tuto chvili mnohem z4sadnéjsi nez resit, jestli
dnes jesté stat doporucuje té¢hotnym se naockovat,
kdyz viceméné vsechny, které se naockovat chtely,
davno naockované jsou. Dnes by byly namisté studie
o tom, jestli ndhodou u oc¢kovanych Zen neni vétsi
prodleva pri poceti dalsiho ditéte.

Kratka: VSechny tfi mame myslim spole¢ny cil,
a to aby se plodnost stabilizovala, respektive aby ne-
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klesala tak rychle. Ze néjak klesat bude, vime véech-
ny. Imunologickd porucha byva pti¢inou zhruba
u Sesti procent neplodnych pari. My se imunologické
poruchy snazime 1é¢it, tak aby ty neplodné pary déti
jesté mohly mit. A nemtzeme si dovolit ten luxus,
abychom ztréaceli dalsf a dal$i pdry nééim, co by jim
mohlo naopak zdravotné uskodit. Mam obavu, ze
urdita, mald ¢ast populace se vakcinou mohla dostat
do problém, a to i ¢asovych. Kdyz holka nemtze
otéhotnét nékolik let, zac¢ala s tim feknéme ve ttice-
ti a v pétatticeti jeSté neotéhotnéla, bude najednou
to zbyvajici okno strasné malé na to, aby vitbec méla
jedno dité, natoz dvé tfi. Proto by se eventudlni sou-
vislost mezi ockovanim a neplodnosti méla vysetrit,
minimdalné jako pouceni propiisté. Tady se opravdu
bez toho, ze bychom méli randomizované studie, za-
¢ala do téhotnych zen pichat vakeina pil roku poté,
co byla pouZita na obecnou populaci.

Némeckova: Ano, je to pravda, zacala se pichat
bez studii. Ale byla to celosvétové mimoradn4 situa-
ce, v tu chvili jsme neméli jinou moznost. Myslim, Ze
ta vakcina zachrdnila hodné zivott. Taky jsem zve-
davd na studie, az budou dokonceny, jestli ndm né-
jakou souvislost potvrdi, nebo vyvrati. Ale mezitim
bych se zamétila na obecnou podporu vyssi plod-
nosti do budoucna. Aby si mladé rodiny mohly dovo-
lit bydleni, aby u nds bylo vic pfedskolnich zatizeni.
Pro déti do tif let téméf neexistuji. Pokud je Zena
nucena volit mezi pocetim a mezi kariérou, nenf to
jednoducha volba. A na to by se ted’ mél stat zameé-
fit: jak pomoci Zendm, které chtéjl déti, nevzdavat
kariéru.

Kocourkova: Ted’ bych nevidéla spasu jen
ve statn{ rodinné politice. Mluvili jsme o jisté podob-
nosti dneska se zacatkem 9o. let. V go. letech byla
jistd nadéje, pocit, ze kdyz si utdhneme opasky, bude
lip. Soucasné se k ndm rozsitily nové hodnoty ze Z4-
padu: posileny individualismus, dliraz na sebeuplat-
néni. Mladi se hodné zajimali o studium, o cestovan,
podnikdni, pracovali na sobé a chtéli néco vybudo-
vat. Panovala predstava, ze ma cenu snazit se a ze
za deset let se budeme mit jako na Zdpadé. A taky
se to postupné zlepSovalo. Kdyz srovndm podmin-
ky, za jakych jsem méla déti (v letech 1999 a 2002),
a podminky dne$nich matek, musim konstatovat, ze
ony jsou na tom nesrovnateln¢ lépe. Jenze dnes zas
prichazime o jistoty, kde, co presné je ta nadéje, cil,
ke kterému se mladi maji upnout. L]

KOCOURKOVA: DNES
BY BYLY NAMISTE
STUDIE 0 TOM,
JESTLI NAHODOU

U 0CKOVANYCH

IEN NENT VETST
PRODLEVA

PRI POCETI DALSTHO
DITETE.
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