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	PROGRAM:

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	středa 21. 4.
	1.
	AKADEMICKÁ AEROBIC SHOW
	15:00
	SCUK

	
	
	
	
	

	středa 28. 4.
	2.
	STREETBALL
	17:30
	SCUK

	
	
	
	
	

	čtvrtek 29. 4.
	3.
	SPORTOVNÍ LEZENÍ
	8:00
	lezecká stěna Ruzyně

	
	4.
	VOLEJBAL
	9:15
	Albertov

	
	
	
	
	

	
	5.
	NOČNÍ ORIENTAČNÍ ZÁVOD 
	
	

	
	
	SMÍŠENÝCH DVOJIC
	19:00
	Sportovní areál eRZet

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	pátek 30.4.
	6.
	TURISTIKA
	8:00
	Hostivař- Průhonice

	
	7.
	VODNÍ TURISTIKA
	8:30
	loděnice Regata

	
	8.
	FOTBAL
	10:00
	SCUK

	
	9.
	SOFTBAL
	10:00
	SCUK

	
	10.
	FLORBAL
	11:00
	SCUK

	
	11.
	TENIS
	11:00
	SCUK

	
	12.
	 POWERYOGA
	11:00
	SCUK

	
	13.
	AQUA - AEROBIK
	12:00
	SCUK

	
	14.
	PLAVÁNÍ
	12:45
	SCUK


středa 21.4.
1. AKADEMICKÁ AEROBIC SHOW 
                                             
     15:00 – 21:00 Centrální hala SCUK.
     5 lekcí cvičení Power joga, Cardio Hip Hop, Body, dance, Ae mix 

     + bohatý doprovodný program.
     Koordinátor akce, informace: Mgr. Kateřina Feitová, fausti@volny.cz
 středa 28.4.                             
2. STREETBALL  - memoriál Dr. Miloslava Rotta              
      Prezentace 17:30 – centrální hala SCUK (hřiště B) 
      Hrají tříčlenná družstva (min. 1žena).

      Herní systém bude stanoven podle počtu přihlášených družstev. 

      Herní řád podle modifikovaných pravidel streetballu.

      Ředitelka: PaedDr. Věra Schätzová 
      Informace a přihlášky do 27. 4. 2010  schatzov@natur.cuni.cz
čtvrtek 29. 4.
3. SPORTOVNÍ LEZENÍ      
     Zahájení 8:00 – 11:00. Lezecká stěna Ruzyně. 

      Přihlášky a informace: Mgr. Tomáš Kunst, tomas.slunicko@seznam.cz
4. VOLEJBAL    
     Sraz 9:15 na volejbalových kurtech Albertov. 

     Turnaj šestičlenných družstev - podmínkou jsou 2 ženy na hřišti!!!

     Hrací systém podle počtu přihlášených družstev.

     Přihlášky do 27. 4. 2010, startovné 10,-Kč /osoba
     Ředitel turnaje: PaedDr. Aleš Ludvík, ludvik@natur.cuni.cz
5. NOČNÍ ORIENTAČNÍ ZÁVOD SMÍŠENÝCH DVOJIC      
     eRZet Sportovní areál – Praha 10, Horní Měcholupy  - prezentace od 19 hodin

     Přihlášky,informace - http://priro.hyperlink.cz/poradame.html
Pátek 30.4.
6. TURISTIKA   

     Sraz na náměstí Jiřího Marata v Hostivaři (stanice před konečnou tramvaje č. 22 a 26)
     Trasa: proti proudu Botiče do Průhonického parku, zajištěna prohlídka zámku 
     a exkurze parkem.
     Přihlášky a informace: PaedDr. Miroslava Šafandová, ob@natur.cuni.cz
 7. VODNÍ TURISTIKA

      Zahájení 8.30. Loděnice Regata.

      Přihlášky do 29.4. Mgr. Tomáš Kunst, tomas.slunicko@seznam.cz
 8. FOTBALOVÝ TURNAJ

     Zahájení 10:00. Fotbalové hřiště SCUK.

     Přihlášky do 26. 4. 2010 Mgr. Jan Zachař, janzachar@seznam.cz
 9. SOFTBAL

       Zahájení 10:00. Hřiště SCUK.

       Přihlášky na místě.

       Informace: PaedDr. Karel Kubalík, kubalik@natur.cuni.cz
 10. FLORBAL

        Zahájení 11:00. SCUK -  centrální hala.
        Hrací systém podle počtu přihlášených družstev.

        Hraje se v počtu 4+1, podmínkou je min. jedna žena na hřišti
        Přihlášky do 27. 4. 2010 
        Informace: Ing. Mgr. Jan Novák, novakj@natur.cuni.cz
  11. TENIS

         Zahájení 11.00.  SCUK. Tenisové kurty, v případě špatného počasí hala SCUK.          

         Přihlášky do 29. 4. 2010 Hrací systém bude upřesněn podle přihlášených zájemců.      

         Informace: doc. RNDr. Svatopluk Matolín, DrSc., matolin1@natur.cuni.cz
   12.  POWERYOGA

          Zahájení 11:00. SCUK -  sál A1
          Informace: Mgr. Kateřina Feitová, fausti@volny.cz
    13. AQUA – AEROBIK
           Zahájení 12:00. Bazén SCUK.

           Přihlášky na místě.

           Informace: PaedDr. Věra Schätzová, schatzov@natur.cuni.cz
     14. PLAVÁNÍ

           Zahájení 12.45 Bazén SCUK. Prezentace 12.30.

           Netradiční štafetový víceboj 4x25m / 4 členná družstva, 2 muži a 2 ženy/.
           Informace: Mgr. Zdeňka Polová, zdenka.polova@email.cz
