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CYKLUS SEMINARU 2014 - 2015, ZAMERENI A CiL:

V poslednich letech se ve svété i v CR zvysuje pocet katastrof i jejich negativnich dopadd.
Nejcastéjsi jsou prirodni katastrofy a z nich zejména povodné. Nelze opomenout katastrofy
zpUsobené ¢Einnosti ¢lovéka &i kombinace obou druhdl. V CR patfi k nebezpeénym jeviim i €asté
smogové situace, které ohroZuji predevsim zdravi obc¢anid. V poslednich letech se stale vice
projevuje i sucho. Ztraty na Zivotech i majetku obc¢anu, negativni dopady na zdravi i poskozeni
zZivotniho prostredi pfi katastrofach mohou byt vysoké.

Vcasna identifikace nebezpeli a vyhodnoceni rizik, zvySeni pfipravenosti a schopnosti
rychle reagovat na moziné katastrofy, to jsou zasadni kroky pro snizovani dopad(i budoucich
katastrof na minimum. Pomoci systému preventivnich (nékdy i dlouhodobéjsich) opatreni,
vyuzivani a zlepSovani monitorovacich a vystraznych systémuU na narodni, krajské i lokalni Urovni
a vneposledni fadé integrovanym a dlslednym pfistupem z pohledu prevence katastrof
k Uzemnimu planovani a nakladani s krajinou obecné se Ize vyhnout nadmérnému poskozovani
zivotniho prostfedi a jeho negativnim duUsledk(im. DUlezitym prvkem prevence je i vzdélavani
a Skoleni obcan(l, mistnich samosprdv, statni administrativy i podnikové sféry v této oblasti a toto
je i cilem pfipraveného cyklu seminar.

KOMU JE CYKLUS URCEN:

Cyklus chce prispét ke zvyseni informovanosti i uvést zkusenosti a priklady dobré praxe
z verejné spravy na celorepublikové i lokalni Urovni. Je uréen predevsim pro pracovniky verejné
spravy zejména z oblasti krizového fizeni a ochrany Zivotniho prostredi, pro organy ochrany zdravi
obyvatelstva, mistnich samosprav, podnikové sféry, investorskych a stavebnich organizaci,
financnictvi a pojistovnictvi, vysokych Skol a dalsi zajemce z fad odborné i laické verejnosti.

Prvni seminaf viadé, vénovany zkusenostem z povodni poslednich dvaceti let, konany
23. unora 2014, byl hojné navstiven, coz svédci o velkém zajmu o tuto problematiku i zajmu
o dopady katastrof obecné. Druhy seminafr (15. 5. 2014) je vénovan zdravotnim dopadim
nejéastéji se vyskytujicich pohrom a katastrof v Ceské republice. Sezndmime vdas se soucasnym
stavem poznani zdravotnich ddsledkd chemickych polutantl v ovzdusi i moZnostmi snizeni téchto
dopadd na zdravi obcanl. Znecisténi ovzdusi je u nas dlouhodobym problémem at jiz
v Moravskoslezském kraji ¢i jinde, a proto je tfeba vyvinout Usili ke snizeni intenzity tohoto jevu
a jeho negativnich dopad( na zdravi a ekosystémy. Velmi dllezZita je i pfipravenost zdravotnictvi
na negativni dopady krizovych situaci i na jejich psychologické a socidlni aspekty. Zdravotnici by
méli umét zvlddat krizové situace r(izného typu. Pozornost je tfeba vénovat i zdravotnim
a hygienickym problémdm souvisejicim s kontaminaci vody pfi povodnich a jinych druzich
katastrof. Dotkneme se i legislativniho ramce v pfipadech nahlé kontaminace vody.

Z nasich seminar( a diskusi €asto vyplyvaji praktickd doporuceni pracovnikim verejné
spravy. Uvadéji nejen priklady dobré praxe, ale i negativni zkuSenosti na lokalni i regionalni Urovni.
Seminar poskytne dostatek prostoru pro diskusi a vyménu informaci mezi ucastniky, co udélat
pristé Iépe a jak, abychom tyto praktické zkusenosti mohli a uméli vyuzit pro sniZeni zdravotnich
dopadi budoucich krizovych situaci.

TEMATA SEMINARU 2014:

e Zkusenosti z povodni poslednich dvaceti let a jejich vyuZiti v pfipravenosti a prevenci (probéhlo)
¢ Zdravotni dopady krizovych situaci (smogové situace, povodné, zdravotni rizika)

e Sucho, jeho pfi¢iny a mozné dopady (sucho a jak mu Celit, klimatickd zména — fakta a myty)

¢ Prevence ve vzdélavani a Skolstvi (cviceni, skoleni, reakce na krizové situace)

www.cspzp.cz (informace CSPZP) )
http://www.chmi.cz/files/portal/docs/katastrofy/Uda losti.html (informace CNV ONK)



ZDRAVOTNI DOPADY KRIZOVYCH SITUACI V CR

8,30 PREZENCE UCASTNIKU
9,00 ZAHAJEN( Ing. JAN JAROLIM, starosta MC Praha 9 a pfedseda CSPZP
Ing. IVAN OBRUSNIK, DrSc., predseda CNV ONK

Mgr. LUDEK PASEK, Ing. PETR VUCKA
EKOSYSTEM, spol. s r.o.

Hodnoceni zdravotnich rizik z pohledu chemickych polutanti z dopravy

Jednim z hlavnich fenomén( poslednich dvaceti let ovliviiujicich zdravotni stav obyvatelstva je
vysokd dopravni koncentrace ve velkych méstskych aglomeracich. Vysoké koncentrace chemickych
polutanti emitovanych do ovzdusi, nanocdstic, pfizemniho ozdnu a dalsich Idtek se pfimo podileji
na zdravotnim stavu populace a ekosystému. Aplikace modernich metod rizeni dopravy, realizace
adekvdtnich pristup( pfi zpracovdni tuzemnich pldani rozvoje mésta a dopravni infrastruktury jsou
duleZité nastroje pro sniZzeni dopadu imisi na zdravi populace.

Prof. MUDr. VACLAV SPICAK, CSc.
Ceskd iniciativa pro astma o.p.s., Centrum alergologie a klinické imunologie Immuno-flow s.r.o., Praha

Nova hypotéza alergie

Svétova alergologickd organizace (WAQ) vyhldsila v lednu 2013 novou hypotézu alergie. Pocet lidi
s projevy alergie dosahuje 31 %. Alergie se projevuje jednak naghlymi aZ Zivot ohroZujicimi stavy
(anafylaxe), jednak se opakovanymi priznaky radi k neinfekénim chronickym onemocnénim
(,velka Ctyrka“ — srdecné-cévni nemoci, diabetes, obezita, nddory, respiracni nemoci a alergie).
Novad hypotéza je ,,hypotézou biologické riznorodosti“, v niZ je vznik alergie zaloZen na interakci
genl a faktoru prostredi. Genofond jednotlivce se stretdvad s genofondem prostredi. Faktory
prostiedi méni aktivitu genu clovéka k aktivité a k projeviim alergickych pfiznakd.

Ing. VLADIMIR BIZEK, CSc.
Centrum pro otdzky Zivotniho prostredi, Univerzita Karlova, Praha
Hodnoceni zdravotnich rizik ze znecisténého ovzdusi pomoci modelu GAINS

Model GAINS je pokrocily komplexni model popisujici cely standardni cyklus DPSIR (hnaci sily, tlaky,
stav, dopady, odezva), konkrétné aktivitni data (energetika, prumysl, doprava, zemédélstvi), s nimi
souvisejici emise znecistujicich Idtek a sklenikovych plyni do ovzdusi, imise, dopady imisi

na zdravotni stav populace a na ekosystémy a konecné efekt riiznych scénari ochrany ovzdusi

a s nimi souvisejici ndklady. Na zdkladé vysledki modelu je pfipravovdna jak legislativa EU,

tak i protokoly k Umluvé o preshranicnim znecistovdni ovzdusi. V pfedndsce budou

prezentovdny vysledky nejnovéjsich scéndrii modelu pro Ceskou republiku.

PRESTAVKA na KAVU (15min)
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MUDr. RADIM SRAM, DrSc.
Laboratof genetické toxikologie, Ustav experimentdini mediciny AV CR, Praha
Vliv zne ¢iSt éného ovzduSi na zdravotni stav populace

Program Teplice v devadesdtych letech prokdzal, Ze zlepsSeni kvality ovzdusi v panevnich okresech
Severnich Cech vyznamné prispélo ke sniZeni zejména kardiovaskuldrni umrtnosti. Nyni je
nejznecisténéjsi oblasti v CR Moravskoslezsky kraj, koncentrace benzo[a]pyrenu (B[a]P) jsou
nejvyssi v EU. Tato zdtéZ negativné ovliviiuje téhotenstvi, nemocnost déti zejména v predskolnim
véku, zvysuje kardiovaskuldrni nemocnost a ovliviiuje i genetické informace. Znecisténi ovzdusi
nepriznivé ovlivni zdravotni stav exponované populace i v pristich desetiletich a nereseni tohoto
problému povede ke zvysenym ekonomickym ztratam z diuvodu zvysené nemocnosti.

MUDr. JOSEF STOREK, Ph.D.
Katedra urgentni mediciny a mediciny katastrof, IPVZ Praha
Pripravenost zdravotnictvi  €elit nasledk Gm krizovych situaci (medicina katastrof)

Rozsitujici se spektrum soudobych bezpecnostnich hrozeb a jejich negativni dopad na spolecnost
generuje potrebu trvalé pozornosti celé spolecnosti; z hlediska ochrany Zivota a zdravi pak kultivaci
schopnosti zdravotnictvi zvladat ndsledky soucasnych hrozeb na zdravotni stav populace, ale také
na funkcnost a chod zdravotnictvi jako poskytovatele a dodavatele adekvatnich zdravotnich sluZeb.

Ing. VACLAV FISER
Oddéleni krizové pripravenosti, Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, Kamenice
Pripravenost zdravotnictvi na krize — krizova p ___ fipravenost zdravotnictvi

Odstrariovdni ndsledkl (a prevence) katastrof je soucldsti zajistovdni bezpecnosti socidlniho
systému stdatu a naplriovdni jeho bezpecnostni politiky. Podle této politiky je tfeba chrdnit zdravi
obyvatelstva a v soucasnosti také Zivotni prostredi. Pfispévek ukdZe na pozadi krizové pfipravenosti
zdravotnictvi vyrazny environmentdlné-socidlni rozmér podstaty tohoto sektoru bezpecnostni
politiky a na nebezpecnost upfednostriovdni pfistupu technologického pred pfistupem socidlnim.
Nelze tedy (dlouhodobé) zamériovat verejné zdjmy za verejné potreby a priciny s ndsledky, pokud
chceme mit viubec co chradnit. Tedy predevsim clovéka, jeho Zivot a zdravi.

13,00 — 13,45 PRESTAVKA na OBCERSTVENI

13,45 — 15.30h ODPOLEDNI BLOK
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PhDr. VIVIENNE SOYKOVA
Ustav humanitnich studii v Iékarstvi, 1. LF UK v Praze
Podpora zdravi v dob & katastrof

Psychologické aspekty krizové intervence - neklinického typu - jsou zaloZeny nejen na dobré
informacni (vzdéldvaci) orientaci v oblasti pomdhdni, ale predpokladaji vycvik jak pro odborniky,
tak i pro ty dobrovolniky, kteri poskytuji "prvni pomoc” v mistech katastrof.

MUDr. FRANTISEK KOZISEK, CSc.

Statni zdravotni ustav, Praha

Hyqienicka problematika pitné vody v dob & povodni a po nich

Vysoké srazky, o povodnich nemluvé, jsou prokazatelnym rizikovym faktorem pro kontaminaci
pitné vody. Dopadim téchto prirodnich pohrom nelze nékdy dost dobre zabrdnit, nicméné

na vétsinu pfipadi se Ize preventivné pfipravit a negativni ndsledky bud' zcela eliminovat,
nebo je omezit na pfijatelnou miru. Prispévek se zmiriuje i legislativni ramec pro pripady nahlé
kontaminace vody, pojedndvd o mozZnych zdravotnich rizicich a odbornych ndstrojich, jaké
hygienicka sluZba nabizi pro tyto situace.

Ing. TOMAS ZUNT

Vodohospoddrské sluzby, spol. s r.o., Davle

Praktické zkuSenosti provozovatele vodovodniho fadu za povodni_ 2002, 2013
OhroZené vodni zdroje (pramenisté u reky, odbéry povrchové vody, studny).

Preventivni opatreni: co délat, aby nevyhnutelnd povoden napdchala co nejmensi Skody.

Co délat béhem povodné, opatreni po povodni, zprovoznéni zdroje vody. Kontrola kvality vody
v dotcéenych obcich.

DISKUSE UCASTNIKU SEMINARE, ZAVERY

Predndsejici i ucastnici semindfe budou mit moZnost v diskusi poukdzat na dobré i sSpatné
zkusenosti, které prinesly povodné, smogové situace a dalsi pohromy v neddvné minulosti

a na vyznam i moZnosti jejich vyuZiti pro sniZovani ndsledki budoucich katastrof. Diskutovat
budeme i ndméty na dalsi vzdélavani, a témata a zaméreni budoucich seminara.

SEMINARE, PREDPOKLADANE v r. 2015:

¢ Rizika-mozZnosti jejich vyhodnocovani a mapovani, legislativa a zdroje financovani v prevenci katastrof
¢ Technologické a kombinované katastrofy (black-outy, velké chemické havarie atd.)

® Moznosti snizovani rizik, zranitelnosti Zivotniho prostredi, obnova a zvySovani odolnosti uzemi
¢ Krizové situace a odpady
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ORGANIZACNI POKYNY:
Termin a cas konani: c¢tvrtek, 15. kvétna 2014 od 9.00 h. do 15.30 h.
Misto konani: Radnice M.C. Prahy 9, Praha 9 — Vyso&any, Sokolovska ¢. 324 / 14

Dopravni spojeni: metro, trasa B, stanice Vysocany, vystup smérem k ul. Sokolovska
tram.: linka €. 3, 8 stanice prestupu na metro — stanice Vysocanska

VloZné:

¢lenové CSPZP a CNV ONK 400,- K¢
nevydélecné ¢inni (studenti, dlichodci aj.) 100,- K¢
vefejna sprava: 950,- K¢
ostatni 1200,- K¢

Poplatek laskavé uhrad'te bankovnim pfevodem na tcet CSPZP, Novotného lavka 5, 110 00 Praha 1
Cislo u¢tu €SPZP: 35 - 5604130247 / 0100, VS: 15514

MozZnost Uhrady v hotovosti v den konani seminare u prezence lze pouze po predbézné dohodé
se sekretaridtem organizatora. CSPZP neni platcem DPH.

Prijeti prihlasek nepotvrzujeme; ucastniky informujeme pouze v pfipadé organiza¢ni zmény.
V pripadé neucasti vloZzné nevracime, je vSak mozné vyslat nahradnika. Danovy doklad obdrzi
Ucastnici pfi prezenci, dodrzi-li termin uzavérky prihlasek.

Uzavérka prihlasek

Prihlasky, prosim, odesilejte postou klasickou Ci elektronickou nebo faxem tak, aby byly doruceny
na klasickou nebo e-adresu organizaéniho garanta ( cspzp @csvts.cz) nejpozdéji v pondéli

12. kvétna 2014. V pfipadé prekroceni kapacity prednaskového salu uprednostnime uchazece,
ktefi zaslali pfihlasku dfive, rozhoduje datum doruceni prihlasky organizacnimu garantovi akce.

svo

Cely cyklus seminaft odborné zajistuje pfipravny vybor ve sloZeni:
Ing. Libuse Deylova, RNDr. Vlastimila Mikulova, Ing. Ilvan Obrusnik, DrSc.,
Ing. Karel Vancura, Ing. Petr Vucka

Odborni garanti seminafe ZDRAVOTNI DOPADY KRIZOVYCH SITUACI V CR:
Ing. Petr Vucka, Ing. Ilvan Obrusnik, DrSc.

Organizaéné zajistuje jednotlivé seminare:

CESKY SPOLEK PRO PECI O ZIVOTNI PROSTREDI, Novotného lavka 5, 110 00 Praha 1

tel.: 221 082 365; 241 493 381; mobil: 724 911 879; fax: 222 222 155

IC 266 66 294. e-adresa: cspzp@csvts.cz Cislo uétu CSPZP: 35— 5604130247 /0100
Registrace u Méstského soudu v Praze pod spisovou znackou L 14709, zapisem ze dne 1.1. 2014
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