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Tato práce ukazuje vývoj zajímavého fenoménu cirkadiánního mechanismu a tím je tzv. vrátkování citlivosti hlavního pacemakeru v suprachiasmatickém jádře na synchronizující vliv světla. Toto to jedna z prvních prací, která demonstruje vývoj časové periody, ve které je cirkadiánní pacemaker necitlivý ke světlu. Přestože světlo může indukovat okamžitou odpověď v suprachiasmatických jádrech těsně po narození, to jest v době, kdy mají mláďata ještě zavřené oči, tato reakce ještě není omezená na dobu skutečné nebo subjektivní noci jako je tomu u dospělých zvířat. Tato situace ztěžuje mláďatům adaptaci ke změně fotoperiody a vyvíjí se v pokročilém postnatálním období.
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Práce popisuje expresi podjednotek NR1 glutamátového receptoru NMDA v dospělém SCN a za vývoje. Ukazuje, že podjednotka NR1 vykazuje v SCN dospělého potkana cirkadiánní rytmus a může být tvořena pouze selektivním počtem sestřihových variant, zatímco v rané ontogenezi jsou v SCN přítomny všechny sestřihové varianty ve značném množství. Potvrzuje existenci embryonálního typu podjednotky NR1, která má pouze  extracelulární doménu a jejíž funkce není zatím příliš objasněna, a expresi inhibičních podjednotek NR3 výhradně v rané ontogenezi. Výsledky ukazují pozvolnou maturaci hlavní vstupní cesty, kterou světlo synchronizuje cirkadiánní systém.
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