LETNI SPORTOVNI KURZ

MONINEC 12.4.-14.4.2024

Mgr. Katerina Feitova, Ph.D., Mgr. Iva Veberova

Doprava: vlastni

Ubytovéni: apartmany Nova Javorka: 2 — 4luzkové pokoje s vlastnim socialnim zatizenim
Stravovani: plna penze

Cena: 3000,-

Sportovni program: kondi¢ni cvi€eni, intervalovy trénink, yoga, pilates, zdravotni cviceni, turistika, NW
Dopliikovy program: bazén a sauna (zahrnuty v celkové cen¢)

PiihlaSovani: Letni kurz I1. a volitelné letni kurzy — Ptirodovédecka fakulta UK (cuni.cz)

Kontakt: Mgr. Katefina Feitova, Ph.D., feitovak@natur.cuni.cz



https://www.natur.cuni.cz/fakulta/telesna-vychova/sportovni-kurzy/letni-kurz-ii.-a-volitelne-letni-kurzy

