KURZ REVNICE

TERMIN: 3. - 6. kvétna 2024
VEDOUCI KURZU: Klara Kovaiikova
(info: klara.kovarikova@natur.cuni.cz)
DOPRAVA: vlastni, individualn¢ se domluvit mezi sebou
UBYTOVANI: v chatkich v kempu
STRAVOVANI: polopenze
SPORTOVNI NAPLN:
- 2x vylet (cca 10 km — KarlStejn, okoli feky Berounky)
— navstéva Konépruskych jeskyni
- fitness kardio cvi€eni (step, bosu, kondi¢ni trénink aj.)
- cviceni body and mind (joga, pilates, zdravotni)
— volejbal 1 beachvolejbal
CENA: 2800,- (cena se muze zménit)

Té&$im se na vas — Klara Kovatikova



