
 

 

 

KURZ ŘEVNICE 

TERMÍN: 3. – 6. května 2024 

VEDOUCÍ KURZU: Klára Kovaříková 

   (info: klara.kovarikova@natur.cuni.cz) 

DOPRAVA: vlastní, individuálně se domluvit mezi sebou 

UBYTOVÁNÍ: v chatkách v kempu 

STRAVOVÁNÍ: polopenze   

SPORTOVNÍ NÁPLŇ: 

– 2x výlet (cca 10 km – Karlštejn, okolí řeky Berounky) 

– návštěva Koněpruských jeskyní 

– fitness kardio cvičení (step, bosu, kondiční trénink aj.) 

– cvičení body and mind (joga, pilates, zdravotní) 

– volejbal i beachvolejbal 

CENA: 2800,- (cena se může změnit) 

Těším se na vás – Klára Kovaříková 


