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UK v Praze, Přírodovědecká fakulta, Katedra tělesné výchovy Vás zve na specializovaný workshop

ZÁKLADNÍ ZDROJ ENERGIE PRO TĚLO
Principy zvyšování množství energie, její kumulace a harmonizace prostřednictvím cvičení a meditace. Možnosti praktického využití (zdraví, sport, dlouhověkost).

Datum:
15. prosince 2017
Čas:

13.00 – 16.00
Místo:

Sportovní centrum UK, Bruslařská 10, Praha 10, sál A1
Lektor:
Vladimír Mikuláš
Cena:

150,- 
Prostředky, které se podaří shromáždit během workshopu, budou věnovány na konto
 „ Futsal za život“, http://www.futsalzazivot.cz/
Rezervace míst do 30. 11. 2017: feitovak@natur.cuni.cz
Rezervace je platná po složení poplatku 150,-
Děkujeme za podporu!
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