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Program
	Sportovní centrum UK, Hostivař, Bruslařská 10

1. PLAVÁNÍ, 7:30 – 9:00, bazén, informace: polova@natur.cuni.cz


2. SM SYSTÉM – zdravotní cvičení, 7:30 – 8:30, 8:30 – 9:30, úpolový sál, 
informace: ob@natur.cuni.cz


3. FLORBAL 8:00 – 10:30, HNV – nafukovací hala, přihlašování do 22. 10.: 
frantal@natur.cuni.cz

4. RANNÍ POWERYOGA 8:00 – 9:15, sál A1, 
informace: feitovak@natur.cuni.cz

5. PILATES 9:45 – 10:45, sál A2, 
informace: schatzov@natur.cuni.cz

6. AEROBIK 10:45 – 11:45, sál A1, 
informace: feitovak@natur.cuni.cz

7. TENIS 11:00 – 14:00, tenisové kurty, hala, 
informace: matolin1@natur.cuni.cz


8. BADMINTON jednotlivci 11:00 – 13:00, nafukovací hala, 
informace: frantal@natur.cuni.cz


9. AQUA – AEROBIK 12:00 – 12:45, bazén, 
informace: schatzov@natur.cuni.cz
10. PLAVÁNÍ, netradiční plavecké soutěže 12:45 – 13:30, bazén, 
informace: polova@natur.cuni.cz

11. FOTBAL 11:00 – 14:00, fotbalové hřiště, registrace do 22. 10. 
zachar1@natur.cuni.cz 
12. VOLEJBAL 11:00 – 14:00, venkovní volejbalové hřiště, 
registrace do 22. 10.: ludvik@natur.cuni.cz 

Chodov, horolezecká stěna

13. LEZENÍ na umělé stěně – CHODOV 8:00 – 11:00, 
registrace do 22. 10.: kunst@natur.cuni.cz

Společné posezení 
Tenisový klub “U Ráčků”

Možnost občerstvení a posezení během celého dne, oficiální zahájení ve 14:00.


              Těšíme se na Vás!
