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Védci z Prirodovédecké fakulty UK prispéli k vysvétleni
zahady Rh-faktoru

Mezinarodni védecky tym pod vedenim profesora Jaroslava Flegra z Prirodovédecké
fakulty Univerzity Karlovy uveiejnil nedavno vysledky studie, ktera ukazuje, Ze lidé

s krevni skupinou Rh minus trpi celou Fadou nemoci vyrazné ¢astéji nez lidé Rh plus.
Publikace je jednim z vystupt rozsahlého Seti‘eni mezi dobrovolniky, sdruZenymi na
facebookové strance Pokusni Kralici. V budoucnu by ziskané poznatky mohly pomoci
pri zavadéni personalizované mediciny — volby zpiisobu 1é¢by pacienta na zakladé jeho
jedine¢ného souboru geni.

Rh faktor byl objeven v 30. letech dvacatého stoleti, jeho biologicka funkce je vSak zcela
neznama. Zahadou je rovnéz to, jak spolu mohou na jednom tzemi Zit Rh pozitivni a Rh
negativni osoby, kdyz Rh pozitivni déti Rh negativnich matek je$té donedavna umiraly na
zhoubnou anémii. Star$i hypotéza predpoklada, Ze trvalé spoluziti Rh negativnich a
pozitivnich osob je mozna pouze tehdy, kdyz jedinci nesouci jednu kopii genu pro pozitivitu a
jednu pro negativitu, tzv. Rh pozitivni heterozygoti, vykazuji né¢jakou vyraznou vyhodu oproti
jedincim nesoucim dv¢ stejné kopie Rh genu (homozygotiim).

Skoro pul stoleti se vSak takovou vyhodu nepodafilo odhalit. V roce 2008 tym Jaroslava
Flegra prokazal, Ze Rh pozitivni heterozygoti jsou ve srovnani s Rh negativnimi homozygoty
chranéni proti nékterym vlivim nakazy parazitickym prvokem toxoplasmou. Nova studie
uvefejnéna v Casopise PLoS ONE vsak navic ukazuje, ze se tato ochrana vztahuje na celou
fadu nemoci, konkrétné néktera alergicka, hematologicka a imunitni onemocnéni,
onemocnéni travici soustavy, ale také néktera onemocnéni neurologicka a neuropsychiatricka.

Vyssi riziko onemocnéni u Rh negativnich osob se tyka tieba tak rozsifenych onemocnéni,
jako jsou revmaticka artritida, skolidza a akutni i chronicka prijmova onemocnéni. Vyzkum



byl proveden v roce 2014 na 3130 ¢eskych a slovenskych dobrovolnicich sdruzenych kolem
facebookové stranky Pokusni kralici.
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